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Årsmøte  Helgeland og Salten krets

	Møtested:
	Hundholmen, Bodø og teams
	Dato:
	12. mars 2026

	møtedeltakere
[Se vedlagte navneliste]:
	Kaja Tømmervik, Kristin Fagerheim Hammervik, Ingrid Holm, Michal Wiik Johansen, Brnjar Aas, Ørjan Skår, Emil A. Krogh, Siv Kristin Hansen og Charlotte Marie Ringkjøb 

	Fraværende:
	Resterende medlemmer i kretsen

	Referent:
	Charlotte Marie Ringkjøb



12. mars 2026 holdt Helgeland og Salten krets årsmøte på Hundholmen i Bodø. Møtet ble ledet av Charlotte Marie Ringkjøb. 

Dagsorden

Sak 1	Godkjenning av innkalling og valg av referent

Sak 2		Årsberetning
		 
Sak 3		Årsregnskap

Sak 4		Fastsettelse av kretskontingent

Sak 5		Valg av medlemmer til kretsstyret

Sak 6		Valg av medlemmer til representantskapet

Sak 7		Valg av medlemmer til kretsens valgkomite

Sak 8		Eventuelt

Sak 1/25	Godkjenning av innkalling og valg av referent
Vedtak: Godkjent 

Sak 2/25	Årsberetning 2025
Fremlagt var: Styret fremla årsberetningen for 2025 og den var også sendt ut til medlemmene i forkant. Det var ingen bemerkninger til årsberetningen. 
Vedtak: Godkjent

Sak 3/25	Årsregnskap 2025
Fremlagt var: Styret presenterte årsregnskapet for 2025. Det er en ønske fra styret om at EK skal være rundt kr 100 000 og aktiviteten i kretsen vil for det videre legges opp slik at denne EK består. 
Vedtak: Godkjent 

Sak 4/25	Fastsettelse av kretskontingent
Fremlagt var: Styret har innhentet informasjon fra Advokatforeningen som viser at kontingenten ikke har vært økt på 20 år. Styret foreslo på denne bakgrunn å øke kontingenten med kr 200 pr år, slik at den nå blir kr 800. Dette var de fremmøtte enig i. 
Vedtak: Kretskontingenten økes til kr 800 pr år

Sak 5/25	Valg av medlemmer til kretsstyret 
Fremlagt var: Styret presenterte valgkomiteens innstilling. Det foreslås en intern rokkering, ellers ingen nye inn i styret eller vara. 

Kretsens styre har hatt følgende sammensetning i 2025:
Charlotte Marie Ringkjøb (leder) 
Ørjan Skår (nestleder) – på valg 
Siv Kristin Hansen – på valg
Benedikte Lien (trådt ut medio 2025)
Kaja Tømmervik

Vara:
Brynjar Aas – på valg 
Tobias Arnøy Solli 
Vedtak:
Kretsstyret består etter valget av: 

Leder: Charlotte Marie Ringkjøb

Nestleder: Siv Kristin Hansen

Medlemmer: Brynjar Aas og Kaja Tømmervik

Varamedlemmer: Ørjan Skår og Tobias Arnøy Solli 

Sak 6/25	Valg av medlemmer til representantskapet 
Styret velger medlem som skal delta på representantskapet blant styremedlemmene. 
Vedtak:
Styret velger medlem som skal delta på representantskapet blant styremedlemmene
Sak 7/25	Valg av medlemmer til kretsens valgkomite 
Det foreslås ingen endringer i kretsens valgkomite
Vedtak:
Valgkomiteen består av: 

Leder: Frank Ove Kvalvik
Medlemmer: Ingrid Holm og Arne Johansen

Sak 8/25	Eventuelt
Det ble kort redegjort for kretsens aktivitet i 2025 og planer for 2026. 
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