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Mangelfull bistand fra Ringerike fengsel ved elektronisk postsending  

Forsvarergruppen har blitt gjort oppmerksom på at Ringerike fengsel ikke vil bidra i de innsattes ønsker om 
advokatkontakt, ved at fengslet ikke vil sende advokatbytteskjemaer og samtykke til kontorforretning per e-
post til forsvarer. Fengselet krever i stedet at klienten sender slike henvendelser selv per post.  
 
Det erfares at Ringerike fengsel systematisk oversender dokumenter per e-post til domstoler og eventuelt 
politi, men ikke til forsvarere. Det er vanskelig å forstå hvorfor fengselet forskjellsbehandler på denne måten. 
Det er ikke krevende å tilrettelegge for at innsatte kan sende dokumenter elektronisk til forsvarere, spesielt 
sett hen til hvor viktig slik korrespondanse er for den enkelte. Det er uholdbart at innsattes kommunikasjon 
med forsvarer varierer ut fra hvilket fengsel hen soner i. Likebehandlingsprinsippet og rettssikkerhetshensyn 
tilsier at norske fengsler også skal tilrettelegge for digital postgang mellom innsatte og forsvarere.  
 
Utgangspunktet etter straffegjennomføringsloven (strgjfl.) § 30 første ledd er at innsatte har et rettskrav på å 
kunne sende og motta postsending. I tråd med samfunnsutviklingen legges det i de fleste fengsler også til 
rette for at de innsatte kan kommunisere med sine forsvarere per e-post. 
 
Det er etter det opplyste ikke tilfellet i Ringerike fengsel. Innsatte i Ringerike fengsel har videre bare anledning 
til å kjøpe frimerker på en bestemt ukedag. Det betyr at den innsatte kan risikere å måtte vente i lang tid før 
hen får sendt viktig korrespondanse til forsvarer. Deretter kan det ta tid før forsendelsen kommer frem. Det er 
uheldig at de innsatte tvinges til å benytte alminnelig postgang, når elektronisk oversendelse er såpass mye 
hurtigere. Dette gjelder spesielt når det dreier seg om viktige dokumenter, slik som advokatbytteskjema og 
samtykke til kontorforretning.  
 
I et stadig mer digitalisert samfunn, er en tilrettelegging for digital postsending viktig. Spesielt for innsatte, 
fordi advokaten er den eneste uavhengige representanten den innsatte har, og er den som skal ivareta hens 
interesser. Kontakten med forsvarer er avgjørende for den innsattes rettssikkerhet. Forsvarergruppen mener 
derfor at fengselet har en plikt til å fasilitere elektronisk kontakt mellom forsvarer og innsatt. 
 
Forsvarergruppen ber KDI om å rydde opp i praksisen til Ringerike fengsel, slik at innsatte gis nødvendig 
bistand fra fengselet til å ivareta sine interesser. Så vidt vi har bragt på det rene, er vi kun kjent med at det er 
Ringerike fengsel som er restriktive på dette punkt. 
 
Med vennlig hilsen,  
 
Marius Dietrichson  
Leder for Advokatforeningens forsvarergruppe  
(Sign).  


