
Referat fra samarbeidsmøte mellom Advokatforeningen Oslo 
krets og Borgarting lagmannsrett 3. mars 2025 
 

 
Til stede: 
 
Fra Advokatforeningen:  

Trygve Staff, leder Oslo krets 
Caterina Håland Geata, nestleder Oslo krets 
Linnea Alexandra Barberini, styresekretær 

 
Fra Borgarting lagmannsrett: 

Førstelagmann Marianne Vollan 

Lagmann Eirik Akerlie 
Direktør Mari Fjærtoft Trondsen 

 
Referent:  

Mari Fjærtoft Trondsen 
 

 
 

1. Oppfølging av saker fra møtet i 2023 
 
Ingen saker til oppfølging. 
 
 

2. Gjensidig informasjon 
 

Fra lagmannsretten: 
 
Bemanning; 

• I forbindelse med innføring av hurtigspor for U18-saker og nye oppgaver etter 
E-tjenesteloven, har antall dommere økt med 3,5 årsverk. Lagmannsretten 
har nå 60,5 dommerårsverk. 
 

Saksavvikling og beramming: 
• Lagmannsretten avviklet flere straffesaker i de dømmende avdelingene i 2024 

enn året før, og noen færre anker over dom i sivile saker. Beholdningen av 
henviste straffesaker gikk noe ned, mens beholdningen av sivile saker og 
førsteinstanssaker økte med om lag 60 saker i løpet av 2024.  

• Berammingshorisonten i sivile saker er på om lag et halvt år, og 
saksbehandlingstiden på 5,1 måneder – godt innenfor tvistelovens krav og 
Stortingets mål på 6 måneder. For straffesakene er det ikke fullt ut mulig å 
holde seg innenfor lovens frister og Stortingets mål. Det settes av plass i 



kartene til fristsakene, men det er en utfordring å finne tidspunkt som passer 
for alle sakens aktører. 

• 17,6 % av ankene over dom i sivile saker ble nektet fremmet i 2024. 
• Det har de siste årene vært en sterk økning i antall anker over kjennelser og 

beslutninger i straffesaker. Dette gjelder særlig fengslingssaker. 
• I 2024 ble 41,7 % av ankene over dom i straffesaker henvist. Andelen henviste 

anker som kan medføre fengsel i mer enn seks år, lå i 2024 på 77,6 %. 
• Ved beramming av straffesaker gis det informasjon om at forberedende 

dommer har reservert antall dager til ankeforhandling. Dette er en foreløpig 
vurdering. Dersom aktor/forsvarer/bistandsadvokat har en annen vurdering – 
for eksempel pga. behov for mer bevisførsel, må dette gis beskjed om 
umiddelbart og før saken berammes, slik at man unngår omberamming og 
lengre saksbehandlingstid.  
 

Bruk av lyd og bilde: 
• I forbindelse med at utstyr for lyd og bilde i løpet av 2025 skal rulles ut i alle 

landets domstoler, må det tas stilling til i hvilke saker avspilling helt eller 
delvis skal erstatte direkte forhandlinger, og hvordan dette bør gjøres. Et 
samarbeid mellom domstolene og aktørene vil bli viktig i denne 
sammenheng. Borgarting lagmannsrett har tatt opp en del prinsipielle 
spørsmål knyttet til gjenbruk av opptak med Justisdepartementet. Det er 
viktig med en prosess der alle aktørene er involvert.  
 

U18-saker: 
Det legges opp til at sakene skal behandles straks etter at de har kommet inn til 
lagmannsretten. Hurtig beramming av sakene vil også få konsekvenser for 
forsvarerne/bistandsadvokatene, som må bidra til sakene raskt kommer til iretteføring. 

• Fra advokathold er innstillingen at sakene kan berammes på andre tider enn 
vanlig, for eksempel etter rettstid eller i helger.  
 

Avgrensing av bistandsadvokatens rolle: 
• Lovendring i 2022 ga retten mulighet til å pålegge fornærmede og etterlatte 

felles bistandsadvokat og adgang til å avgrense oppdraget. Lagmannsretten 
benytter disse mulighetene i stadig flere saker. Sett fra lagmannsrettens side 
har ordningen fungert bra.  

 
Oppnevning av medforsvarer: 

• Lagmannsretten er tilbake til den restriktive praksisen som gjaldt før 
pandemien, og det skal således være spesielle forhold ved saken hvis 
medforsvarer skal oppnevnes.  
 

Elektronisk forkynning av dom i straffesaker: 
• Den praktiske hovedregelen er bruk av elektronisk forkynning gjennom 

Postens løsning. Hos de som har reservert seg mot elektronisk post fra 
offentlig myndighet, benyttes fortsatt frammøteforkynning. 
Frammøteforkynning praktiseres også i saker der det er behov for tolk.  



 
Bruk av planmøter i straffesaker: 

• Lagmannsrettens hovedregel er at planmøter i straffesaker gjennomføres 
der det er besluttet forsterket saksforberedelse (saker som går over 10 dager 
eller mer). Planmøter avholdes også i andre saker dersom det anses 
hensiktsmessig.  
 

Nasjonal veileder for behandling av sivile saker: 
• Implementering av ny nasjonal veileder er i sluttfasen, og lagmannsretten vil 

ta den i bruk i løpet av mars/april. Det er gjort noen mindre lokale tilpasninger. 
Ny mal for innkalling til planmøte og ny mal for rettsbok fra planmøtet 
innfases og tas i bruk. Lagmannsrettens interne retningslinjer for 
behandlingen av anke over dom i sivile saker er revidert og tilpasset den nye 
nasjonale veilederen.  

• Ny veileder sendes til advokatene/partene sammen med lagmannsrettens 
brev om reservasjon av tidspunkt for hovedforhandling/ankeforhandling, og 
erstatter veilederen som sendes ut i dag. Lagmannsretten forventer at 
advokatene/aktørene leser og innretter seg i samsvar med den nye 
veilederen.  

• Hovedpunkter i den nye veilederen er følgende: 
- Saksforberedelsen skal være forholdsmessig og tilpasset saken. 
- Forsterket saksforberedelse vurderes der ankeforhandlingstiden 

forventes å være fem dager eller mer, og i andre saker hvor sakens 
kompleksitet tilsier det. 

- I saker som er undergitt forsterket saksforberedelse, skal 
forberedende dommer som den klare hovedregel også settes opp som 
en del av den dømmende rett. 

 
Fra Advokatforeningen: 
 

• Kretsens arbeid går omtrent som tidligere. Det er forventning om at offentlig 
salærsats justeres opp 

• Det pågår et prosjekt som heter Work life balance, som går på balansen 
mellom advokatenes arbeid og fritid.  

• Kretsens årsmøte skal gjennomføres om noen uker. Det vil da bl.a. bli valgt ny 
leder som skal overta etter Trygve Staff. 

• Kretsstyret har vært på interessant studietur til Georgia. 
• Advokatvakten fungerer godt for det rettssøkende publikum. 

 
 

3. Aktørkonferanser - erfaringer 
 

Advokatene setter pris på at lagmannsretten gjennomfører aktørkonferanser. Årets 
aktørkonferanse gjelder straffesaker. Samarbeidet mellom domstolen og aktørene – 
også i forberedelsen av konferansene – er verdifullt. 
 



Lagmannsrettens plan er at det skal gjennomføres aktørkonferanser årlig - for sivile 
saker og straffesaker annethvert år. Årets aktørkonferanse gjelder straffesaker. 
Advokatforeningen spilte inn som et ønske at det settes av noe mer tid til innspill fra 
deltakerne under vegs.  
 
 

4. Eventuelt 
 
Nye tingretter etter siste strukturendring iverksettes fra 10. juni.  
 


